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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA

PROGRAMA DE ENSINO

I- Identificacdo da Disciplina:
Nome: Biogquimica Fisiologica Codigo: BQA5104
I1- Carga Hor4éria:

Numero de horas-aula semanais tedricas: 3,5
Numero de horas-aula semanais praticas: 0,5
Total de horas-aula semestrais: 72

I11- Pré - requisito:

BQA5123 - Bioguimica 03-Bésica
IV- Oferta:
Curso de Graduacao em Nutricao

V- Ementa:

Aspectos bioquimicos dos processos de digestéo e absor¢do dos lipidios.
Composicao e fungbes do sangue. Metabolismo de lipidios e proteinas. Aspectos
bioquimico-fisiolégicos de doengas com implica¢des nutricionais. Inter-relacéo e
regulagdo metabdlica..

VI- Objetivos:

GERAL:

Ao fim do semestre o0 aluno devera ser capaz de:

- Descrever os aspectos bioquimicos dos processos de digestdo e absor¢do de carboidratos, lipidios e
proteinas;

- Descrever a funcdo e os mecanismos bioquimicos da secrec¢do dos sucos digestivos;

- Reconhecer os elementos nutritivos envolvidos na composic¢ao do sangue, nas lipoproteinas e nos
fatores de coagulacdo sanguinea;

- Descrever 0s aspectos bioquimico-fisiologicos de doengas ligadas ao metabolismo de proteinas,
carboidratos, lipidios e vitaminas;

- Descrever mecanismos de detoxificacdo hepaticos e excre¢do de drogas;



- Descrever os aspectos bioquimicos do metabolismo do etanol e suas relagdes com o metabolismo de
carboidratos, proteinas, lipidios e vitaminas.

ESPECIFICOS

- Para cada assunto sera divulgado um roteiro contendo os objetivos especificos, no Moodle da
disciplina (moodle.ufsc.br)

VII- Conteudo Programatico:
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PROGRAMA TEORICO:

Lipidios: acidos graxos essenciais, prostaglandinas, tromboxanos.

Digestdo e absorcdo dos lipidios.

Controle da secrecdo gastrointestinal. Regulacdo da secrecdo pancreética e biliar.

Digestdo e absorcdo de carboidratos. Alteraces no processo de absorcao de carboidratos no
trato gastrointestinal.

Digestdo de proteinas. Absorcdo de aminoacidos.

Metabolismo de aminoécidos: formacéao de derivados de aminoacidos e de neurotransmissores.
Metabolismo de aminoacidos: formacéo de derivados de aminoacidos — creatina/creatina-fosfato.
Metabolismo de base puricas. Gota

Inter-relacdo metabolica: inter-conversao entre aminoacidos, carboidratos e lipidio. Regulacéo
geral do metabolismo. Integracdo do metabolismo no jejum e na diabetes.

. Lipoproteinas plasmaticas: Composicao e metabolismo das lipoproteinas.
. Metabolismo do Colesterol. Sintese e degradacdo do colesterol. Acidos e sais biliares. Prevencédo

e desenvolvimento de doencas relacionadas ao metabolismo do colesterol.

Bioquimica do leite e da lactacdo. Composicao quimica do leite humano. Biossintese da lactose.
Lactogénese e lactopoiese. Variagdo de composicao com relacdo a diferentes espécies.

Ingestdo, digestdo e excrecdo de ferro. Distribuicdo do ferro no organismo. Regulacdo da
absorcdo. Controle do teor de ferro no organismo. Excrecdo. Necessidade diaria. Anemia
ferropriva. Causas. Hemocromatose promaria e secundaria. Causas.

Metabolismo dos heritrdcitos. Biossintese da hemoglobina. Quimica da respiracdo: fatores que
interferem na liberacdo e captacdo do oxigénio. Funcdo das vias glicéliticas e das pentoses
fosfato no eritrocito. Anemias. Causas.

Catabolismo da hemoglobina. Metabolismo dos anéis porfirinicos. Metabolismo dos pigmentos
biliares. Ictericias.

Proteinas plasmaticas. Papel da albumina na regulacao do equilibrio hidrico organico. Transporte
de moléculas insolUveis no sangue. Hipoalbuminemia por caréncia protéica.

Proteina plasmaticas: Coagulacdo sanguinea. Hemostase. Fatores dependentes da vitamina K.
Importancia do ion Ca++ no processo de coagulacdo. Via extrinseca. Via intrinseca.
Homeostasia dos liquidos corporais. Importancia biolégica do ion H+ e do pH. Regulagéo do ion
H+ nos tecidos e liquidos do organismo: ingestao, producao, transporte e excrecdo de acidos e
bases. Sistemas tampdes do organismo humano. Disturbio do equilibrio Acido-Base: Acidoses e
Alcaloses. Mecanismos de compensagdes. Alteragfes pds-prandiais.

Diabetes — Complicagdes da Diabetes Mellitus relacionadas ao metabolismo lipidico e de
proteinas plasmaticas.

Metabolismo e excre¢do de drogas. Detoxificacdo hepatica. Mecanismos de defesas.
Antioxidantes. Nutricdo e agentes toxicos.

Metabolismo do alcool — Valor cal6rico do alcool como alimento. Efeitos do alcool no
metabolismo lipidico, glicidico e vitaminico. Sindrome Alcodlica Fetal.



PROGRAMA PRATICO:
AP1 — Lipidios: Caracterizacdo/dosagem de colesterol e triglicerideo
AP2 - Determinagdo quantitativa de vitamina C em alimentos.
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Periddicos, revistas e sites da Internet

1. www.periodicos.capes.gov.br

2. www.worthpublishers.com/lehninger

3. www.rsch.org/pdb/

4. www.sciencedirect.com

5. www.sbbqg.org.br

Comparative Biochemistry and Physiology; Brazilian Journal of Medical and Biological
Research; Annual Review of Biochemistry; Trends in Biochemical Sciences; Biochemical
Journal; Cell; Trends in Endocrinology and Metabolism; Science; Nature; Journal of Biological
Chemistry; Marine Biology; Marine Pollution Bulletin; Marine Environment Research; The
Scientist; Scientific American - Brasil; Ciéncia Hoje.



