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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS
DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA

PROGRAMA DE ENSINO

I- Identificacdo da Disciplina:
Nome: Bioquimica Aplicada para Enfermagem Cddigo: BQA5124
I1- Carga Horéria:

Numero de horas-aula semanais teéricas: 03
Numero de horas-aula semanais praticas: 00
Total de horas-aula semestrais: 54

I11- Pré - requisito:

Né&o ha.

IV- Oferta:

Curso de Graduagdo em Enfermagem

V- Ementa:

Importancia quimica e bioldgica dos carboidratos, lipideos, proteinas, enzimas, vitaminas e coenzimas.
Metabolismo dos carboidratos, lipideos e proteinas. Inter-relagcdes e regulacdo metabolica do organismo.
Energética Bioguimica do metabolismo.

VI- Objetivos:

GERAL.:
1. Reconhecer a importancia e o destino das principais biomoléculas na satde humana;
2. Compreender as interagdes moleculares que ocorrem nos organismos Vivos.

ESPECIFICOS:
1. Reconhecer a funcdo dos componentes moleculares das células e de compostos quimicos biologicamente

importantes;
2. Descrever as principais vias que os tecidos humanos utilizam para o metabolismo das proteinas,
carboidratos e lipidios.



VII- Conteddo Programatico:

PROGRAMA TEORICO:

1. Introducdo a Bioquimica. Composicdo quimica da matéria viva. Biomoléculas e suas unidades
fundamentais. As trocas de energia e matéria nos organismos vivos.

2. Quimica de aminocidos e peptideos: estrutura, classificacdo, aminoéacidos essenciais, peptideos
bioldgicos (oxitocina e vasopressina).

3. Quimica de proteinas: classificacdo, funcédo bioldgica, efeito do pH e Temperatura, Hemoglobina e
transporte de oxigénio.

4. Enzimas: classificacdo, Fatores que afetam a velocidade das reagdes enzimaticas. Inibicdo enzimatica,
Enzimas alostéricas. Coenzimas (vitaminas hidrossoluveis).

5. Quimica de carboidratos: classificacdo e importancia bioldgica. Monossacarideos: importancia bioldgica.
Dissacarideos: dissacaridases, Intolerancia a lactose e galactosemia. Polissacarideos: fun¢Ges, amido e
glicogénio; agucares e tipos sanguineos.

6. Quimica de lipideos: classificacdo e importancia bioldgica. Estrutura e propriedades dos lipideos simples e
complexos. Esteroides, colesterol e vitaminas lipossollveis. Lipideos nas membranas bioldgicas.

7. Introducdo ao metabolismo: visdo geral do metabolismo. Catabolismo e anabolismo. Ciclo do ATP.

8. Metabolismo de carboidratos: digestdo e absorcdo. Glicolise e Hipdxia, gliconeogénese (efeito do alcool
na glicemia), metabolismo do glicogénio. Papel da insulina e do glucagon

8. Respiracdo Celular: ciclo de Krebs, Cadeia Respiratoria e Fosforilagdo Oxidava: componentes da cadeia
respiratoria. A¢do da ATPsintetase. Inibidores e desacopladores.

10. Metabolismo de lipideos: digestao e absorcao. Oxidacao de &cidos graxos e Corpos cetdnicos.
Biossintese de acidos graxos. Acidos graxos essenciais. Efeito da aspirina.

11. Metabolismo de proteinas e excrecdo de nitrogénio. Nog¢des de digestdo e absor¢do. Aminoacidos
gliconeogénicos e cetogénicos. Ciclo da ureia.

12. Integracédo e Regulacdo metabolica: interconversdo entre aminoécidos, carboidratos e lipideos.
Manutencdo da glicemia no Jejum, desnutricdo e tipos de Diabetes.
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